
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 1 2 3 4

お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

5 6 7 8 9 10 11

今年の・・・。
行動を活性化

しよう
ビジネスマナー

💻
ワークチャレンジ！ お休み お休み

12 13 14 15 16 17 18

お休み
成人の日

私のトリセツ
(ナビゲーションブック)

コミュニケーション力
向上アップ

💻
リフレーミング お休み お休み

19 20 21 22 23 24 25

SST 伊東講話❢ プレゼンしましょう♪
💻

映画観賞会🎥 お休み お休み

26 27 28 29 30 31 1

JST
バランス思考を

目指そう
ワールドカフェ☕

💻

振り返り手法
振り返り

お休み お休み

2026年1月

メモ　( ..)φ

・新年は１月５日からになります

・１月１２日(月)は成人の日でお休みです・・・成人を迎えられた皆様 おめでとうございます🎉

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※プログラムの内容は変更する場合があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　見学・体験大歓迎です！是非、お問い合わせください＾＾/


